
Os anéis olímpicos 
Aluno(a):__________________________________ Professor(a):_________________ 

 

 
 

Os anéis olímpicos são um dos símbolos mais reconhecíveis dos Jogos Olímpicos. Cada 

elemento do símbolo tem um significado específico: 

Os cinco anéis entrelaçados: Representam a união dos cinco continentes habitados do 

mundo (África, Américas, Ásia, Europa e Oceania) e a reunião dos atletas de todo o mundo 

para competir nos Jogos Olímpicos. 

As cores dos anéis: Azul, amarelo, preto, verde e vermelho. Essas cores, junto com o 

fundo branco da bandeira, foram escolhidas porque cada nação tem pelo menos uma dessas 

cores em sua bandeira nacional. Assim, os anéis simbolizam a universalidade dos Jogos 

Olímpicos e a presença de todas as nações do mundo nos Jogos. 

O entrelaçamento dos anéis: Representa a amizade e a solidariedade entre os povos 

de todas as nações que participam dos Jogos Olímpicos. 

O conjunto dos anéis, portanto, é um poderoso emblema de paz, união e competição 

saudável, refletindo os ideais do movimento olímpico de promover a amizade e a 

compreensão internacional através do esporte. 

 

Vamos colorir os anéis olímpicos: 

 

 

 

 

 

 

 

1. O que os cinco anéis entrelaçados representam? 

___________________________________________________________________________ 

2. Quais são as cores dos anéis olímpicos e por que foram escolhidas essas cores específicas? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

3. O que o entrelaçamento dos anéis simboliza? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 


